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Das hier beschriebene Hygienekonzept soll festlegen, wie ein Sport- und Trainingsbetrieb bei der SG
KiBlegg, fir die verschiedenen Abteilungen, mit den auf Ihre Sportart anzuwendenden Regeln, realisiert
werden kann.

Infektionsmoglichkeiten (ber direkte Kontakte, aber auch indirekt lber gemeinsam verwendetes
Material, oder bei der Nutzung der sanitdren Einrichtungen etc. sollen durch die nachfolgend
beschriebenen MaBnahmen minimiert werden.

Die beschriebenen MaBRnahmen basieren auf den Verordnungen des Landes sowie den Empfehlungen
und Richtlinien der Sportverbande.

Die Teilnahme am Trainings- oder Spielbetrieb ist grundsatzlich freiwillig. Am Ende muss jeder fir sich,
und die Eltern fur lhre Kinder, entscheiden, ob und unter welchen Rahmenbedingungen man wieder am
Vereinsleben und Sportbetrieb teilnehmen will. Dieses Hygienekonzept soll auch bei dieser individuellen
Entscheidung helfen.

Allgemeine Grundsatze und Verhaltensregeln

Die Grundlage eines funktionierenden Infektionsschutzes ist die Einhaltung personlicher
Verhaltensregeln. Das Grundprinzip Abstandhalten gilt nicht nur an der Sportstdtte, sondern auch auf
dem Weg dorthin. Es gelten immer die Grundregeln:

e Nurins Training kommen, wenn man sich gesund fiihlt.

e Wer Kontakt zu Infizierten hatte, kommt nicht ins Training und informiert seinen Trainer.

e Beim Betreten und Verlassen der Sportplatze, des Vereinsheims und der Sporthallen muss der
Mindestabstand von 1,5 m beriicksichtigt werden. Im Vereinsheim und in den Sporthallen ist
daher ein zeitlich versetztes Betreten und Verlassen erforderlich. In Bereichen, in denen der
Mindestabstand nicht eingehalten werden kann ist eine medizinische Mund-Nasenbedeckung zu
tragen.

e Handeschutteln oder Umarmen ist zu vermeiden.

e Beachten der Hust- und Niesetikette.

e Zuordnung in Gruppen wird vom Trainer organisiert.

e Eltern sollen sich vor und nach dem Training nicht unter die Kinder mischen.

Dokumentation

e Trainer und Ubungsleiter dokumentieren bei Trainingsteilinahme Name, Uhrzeit und
Kontaktdaten.

e Sollten die Inzidenzstufen einen GGG-Nachweis erfordern, so dokumentieren
Trainer/Ubungsleiter die Test-, Impf- oder Genesenennachweise.

e Bei Betreten des Vereinsheims muss die Anwesenheit in den ausliegenden Listen dokumentiert
werden.

e Trainingsteilnehmer stimmen zu, dass die persénlichen Daten zum Zwecke der Kontaktaufnahme
in Zusammenhang mit einer moglichen COVID-19 Infektion durch einen Vertreter des Vereins
genutzt und fir 4 Wochen aufbewahrt werden diirfen. Die Daten dirfen auf Anfrage an die
zustandige Gesundheitsbehdrde weitergegeben werden.


https://sg-kisslegg-de.jimdo.com/

Die Landesregierung hat mit Beschluss vom 20. Oktober 2021 die Verordnung lber infektionsschiitzende
Maflnahmen gegen die Ausbreitung des Coronavirus (Corona-Verordnung) erneut gedndert.

Das bisherige Stufensystem, das sich an der Zahl stationdarer Neuaufnahmen sowie der Auslastung der
Intensivstationen mit COVID-19 Patientinnen und Patienten orientiert, bleibt unverandert.

Die neuen Regelungen gelten ab dem 28. Oktober 2021.

Ubersicht der Regelungen:
https://km-bw.de/site/pbs-bw-km-root/get/params E-719627582/9659101/Regelungen-fuer-den-
Sport-ab-5.November-2021 finale-Version-1-2 page-0001.jpg

Kultusministerium BW Stand: 08.11.2021

Regelungen fiir den Freizeit- und Amateursport sowie fiir Tanz- und Ballettschulen ab 5. November 2021

indenei L i und Stufen
Lebensbereich Basisstufe Warnstufe Alarmstufe
Trainings-und Ubungsbetrieb (§ 14 Abs. 1 CoronaVO und § 1 «  Zutritt: In geschlossenen Raumen 3G;im  |e  Zutritt: Ingeschlossenen Raumen 3G (nur e Zutitt: In geschlossenen Raumen 2G; im
CoronaVO in Verbindung mit §§ 2 und 3 CoronaVO Sport) Freien unbeschrankt PCR-Test); im Freien 3G (Antigen-Testnach- Freien 3G (nur PCR-Test)

weis ist ausreichend)

Ausnahme: Fir beschaftigte Personen (z. B. Ti i und Trainer, ister) ist - ig da-
von, ob diese ich oder tatig bzw. andig d - ein Anti is an
jedem Prasenztag ausreichend.

Durchfilhrung von und Veran- und Zuschauer sowie Sportle- und Zuschauer sowie Sportlerin- und Zuschauer
staltungen im Sport (§ 10 CoronaVO und § 1 CoronaVO in Verbindung rinnen und Sportler nen und Sportler +  Zutritt: Ingeschlossenen Raumen und im
mit §§ 2, 3,4 und 6 CoronaVO Sport) «  Zutritt: In geschlossenen Raumen 3G «  Zutritt: Ingeschlossenen Raumen 3G (nur Freien 2G
PCR-Test); im Freien 3G (Antigen-Testnach- Sportlerinnen und Sportler

Allgemein im Freien 3G weis ist ausreichend) +  Zutritt: In geschlossenen Raumen 2G: im
- Hy gienckonzept ist nach MaRgabe von § 7 CoronaVO bei dber - ab5.000 Besucherinnen und Besu- Freien 3G (nur PCR-Test)

5.000 und dem ortlichen chem oder

vorzulegen, bei weniger als 5.000 Besucherinnen und Besuchem auf - beiNichteinhaltung des Mindestab-

Verlangen standesvon 1,5 m

Ausnahme: F0r an Wettkampfserien und am Liga- | Keine Ausnahme firan Wettkampfserien undam
Durchfihrung einer Datenv erarbeitung nach § 8 CoronaV/O botriob toilnehmendo Sportlerinnen und Sportler so- | Ligabotrieb tailnchmende Sportlerinnen und
wic fir die sonstigen daran Mitwirkenden istin ge- | Sportler sowie fir die sonstigen daran Mitwirken-
der N: von Inf schiossenen Raumen ein Antigen-Testnachweis den.
u.a. durch Personalisierung von Tickets ausreichend,
Kein Zutrittf 0r erkennbar alkoholisierte Personen *  Maskenpflicht entfallt bei 2G o Maskenpflicht »  Maskenpflicht
in geschlossenen Raumen - in geschlossenen Raumen
Sportlerinnen und Sportler - im Freien, wenn ein Mindestabstand von - im Freien, wenn ein Mindestabstand
- keine Begrenzung der Anzahl 1,5 m nicht zuv erlassig eingehalten wer- von1,5m nicht zuverldssig eingehal-
den kann ten werden kann

Beschaftigte (z. B. Hausmeister, Platzwart) und sonstigen Mitwirkende

(z B. Trainerinnen und Trainer, Betreuerinnen und Betreuer, Schieds- bis 25.000 fniesund 2 sind zulassig bis einschiieBlich 5.000 Z inien:ond 2 20100 % der Kapazitat

ichterinnen und Schi . Kampfri und Kampfrichter | oo o ¢4 dan 5.000 und Z ) Teil 2u 50 % der weitoren Kapazitat

sowio weiteres Funktionspersonal) bleiben bei der Anzahl dor Besu- : J

cherinnen und Besucher aufer Betracht

Bei 2G-Optionsmodell bestehen keine und

Ausnahmen von der PCR-Testpflicht und von 2G far
sy mptomfreie Schalerinnen und Schalern, die an den regelmafigen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs teilnehmen, und
sy mptomfreie Kinder, die das sechste Lebensjahr noch nicht vollendet haben oder noch nicht eingeschult sind

ist der Zutritt und die Teilnahme stets gestattet.

Bei nicht. bis. ich 17 Jahre, die nicht mehr zur Schule gehen, ist stets ein negativ er Antigentest ausreichend.
Beherbergung z. B. in Sportschulen (§ 16 Absatz 3 CoronaV0) 3G und Testung alle 3G und Testung alle 3G und Testung alle
3 Tage (Antigen oder PCR-Test) 3 Tage (Antigen oder PCR-Test) 3 Tage (jeweils PCR-Test)
Th geschlossenen Raumen: 3G T geschlossenen Raumen: Th geschlossenen Raumen:
Betrieb von Mensen, Cafeterien und Betriebskantinen 3G (nur PCR-Test) 26
(§16 Absatz 2 CoronaVo) Im Freien:
(Regelungen gelten nur fur externe Personen) unbeschrankt Im Freien: 3G Im Freien:3G (PCR-Test)

Regelungen fiir den Sportbetrieb

Masken

Wahrend der Sportaustibung besteht keine Maskenpflicht. Abseits des Sportbetriebs besteht in
geschlossenen Raumen die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Maske.

Organisation/Planung

Die Athleten*innen betreten die Sportanlage erst kurz vor dem offiziellen Trainingsbeginn und verlassen
diese unmittelbar nach dem Training. Die Abteilungen sprechen eine Belegungsplanung ab, die
sicherstellt, dass die Trainingsanlagen unter Einhaltung der vorgeschriebenen GruppengrofRen, der
maximalen Anzahl Gruppen pro Anlageflache und Zeitfenster belegt sind.

Trainingsformen, Trainingsinhalte und Trainingsorganisation

Gruppenabstand

Das Training ist so zu organisieren, dass zwischen den Bereichen der verschiedenen Trainingsgruppen ein
Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden kann.

Trainingsgruppenwechsel

Bei einem Trainingsgruppenwechsel empfehlen wir, im Belegungsplan ausreichende Pausen einzuplanen,
die fir die Vorbereitung der Anlagen/Geréte fir die nachfolgende Gruppe genutzt wird.


https://km-bw.de/site/pbs-bw-km-root/get/params_E-719627582/9659101/Regelungen-fuer-den-Sport-ab-5.November-2021_finale-Version-1-2_page-0001.jpg
https://km-bw.de/site/pbs-bw-km-root/get/params_E-719627582/9659101/Regelungen-fuer-den-Sport-ab-5.November-2021_finale-Version-1-2_page-0001.jpg

Verordnungen

https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/aktuelle-corona-verordnung-
des-landes-baden-wuerttemberg/

Infektionsschutzgesetz:
https://www.gesetze-im-internet.de/ifsg/IfSG.pdf

Aktuelle Corona-Verordnung Sport:
https://km-bw.de/CoronaVO+Sport



https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/aktuelle-corona-verordnung-des-landes-baden-wuerttemberg/
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/aktuelle-corona-verordnung-des-landes-baden-wuerttemberg/
https://www.gesetze-im-internet.de/ifsg/IfSG.pdf
https://km-bw.de/CoronaVO+Sport

